o

Ocean Bliss
Retreat

1. - 8. Mai 2027

Casa das Aguas Calmas
Algarve, Portugal

Gemeinsame Yoga-Praxis - Meditation & Stille - kreative Ausdrucks-
formen wie singen, tanzen, schreiben, malen - Ausfliige zum Meer &
Wanderungen - essen, lachen, austauschen, sein - Massage-Sessions

Detaillierte Infos und Anmeldung: www.gerdaimhof.ch/kalender

Wir freuen uns auf dich!

“+ reconnect
to the joy within



